SKALLAD GROVLIMPA

3 LIMPOR
DAGEN FORE

13 dl grovt eller fint ragmjol
1 msk salt

2 dl vetekli

2 dl filmjolk

1 msk attiksprit

10 dl kokande vatten

DAGEN EFTER

100 gram jast+1/2 dl [jummet vatten
1/2 dl sirap

18 dl vetemjol

Lat jasa 1 timme

Baka ut till limpor

Jas 30 minuter

Gradda i 50 minuter

200 grader

Nedersta falsen






